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Machiajul Elisabetei | si palariile
Elisabetei a ll-a — practici de
lifestyle extravagant la Palat, secvente
dintr-o privire istorica britanica

Cati celebri monarhi, atdtea excentricitati!
Cdte mari regine, atdtea extravagante!

Regina Elisabeta I a Angliei (1558-1603) a fost, in prima parte a domniei sale,
cea mai doritd femeie din Europa: toti printii si regii din Europa ar fi vrut sa se ci-
sdtoreasca cu ea, si nu doar pentru a incheia solide aliante dinastice. Se pare c4, cel
putin pentru epoca ei, chiar era o femeie frumoasi, cu o imagine extrem de dezira-
bila, ,vandabila“ atunci, dar si, la propriu, peste timp. Cel mai vechi portret in care
aceasta apare in picioare a fost vindut, pe 22 noiembrie 2007, la Londra, pentru
suma de 2,6 milioane de lire sterline (echivalentul in acel moment a 3,6 milioane
de euro), dupi cum anunta Casa de licitatii Sotheby’s. Realizat de pictorul flamand
Steven van der Meulen, portretul celei supranumite ,Regina Fecioara“ — pentru ca
nu a fost niciodata cisitorita si nu a avut copii — fusese evaluat, initial, de specia-
listi, undeva intre 700 000 si 1 000 000 de lire sterline (intre 974 000 si 1,4 mili-
oane de euro). Comerciantul britanic de arti Philip Mould a oferit totusi la finalul
licitatiei suma de 2,6 milioane de lire. Lucrarea a fost expusi in galeria sa incepand
cuanul 2008. Portretul Reginei Elisabeta I, pictat in jurul anului 1560, a fost daruit
chiar de citre suverana unui parlamentar britanic din acea vreme, John Hampden.
Familia acestuia l-a imprumutat insd mai tarziu Comitatului Buckinghamshire,
din sud-estul Angliei. Tabloul a fost expus, in ultimii 50 de ani de dinaintea lici-
tatiei, intr-un salon privat al Tribunalului din Aylesbury. Prezentarea tabloului a
starnit un viu interes, nu doar pentru ci este cea mai veche reprezentare in picioare
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a Reginei, ci §i pentru ca tabloul a fost realizat, cel mai probabil, pentru a o ajuta
pe aceasta sa isi gdseascd un print consort, ceea ce, pind la urmai, nu s-a intamplat
niciodatd, in ciuda presiunilor exercitate asupra ei din diferite directii.

In timp insa, cand frumusetea ei fizica a mai pilit, Regina a inceput si foloseas-
ca tot soiul de tactici pentru a atrage asupra sa toatd atentia barbatilor. Elisabeta
aparea la Curte imbricati in cele mai frumoase i colorate materiale scumpe, in
timp ce doamnele ei de onoare trebuiau si poarte numai haine uni, albe sau negre:
astfel, indiferent cét ar fi fost de frumoase, in comparatie cu Regina ele ar fi parut
complet neatragitoare. Pentru a testa efectul creat de aceasti tactica, Reginal-a in-
trebat odata pe un nobil francez ce parere are despre insotitoarele sale. El a raspuns
cd nu poate judeca stelele in prezenta Soarelui — era exact raspunsul agteptat de
Elisabeta, o femeie extrem de pretentioasi si care avea ritualuri zilnice minutioase.
Ea era teribil de exigenta in legiturd cu imaginea sa, dar ritualul imbricarii Reginei
a devenit din ce in ce mai elaborat odati cu inaintarea sa in varsta. Intregul ritual
de imbricare si dezbricare a Reginei a ajuns sa dureze patru ore! Elisabeta a purtat
mereu peruci rogcate: in tinerete, pentru ci se potriveau cu nuanta parului ei, apoi
pentru a-si ascunde firele albe. In acelasi timp, a inceput si foloseasca din ce in ce
mai mult machiaj, pentru a-si ascunde vérsta. Fata, gatul si miinile ii erau acoperi-
te cu o vopsea albicioasd, buzele-i erau colorate cu o pasta rosie, iar ochii, scosi in
evidenti cu un creion kohl. In mod paradoxal, aceste cosmetice nu au ficut altceva
decat si imbitraneasci mai repede tenul Reginei... (https://historia.ro)

Kohl este un produs cosmetic pentru ochi, realizat in mod traditional prin ma-
cinarea stibnitei (trisulfurd de antimoniu, o piatri semipretioasi) pentru o utili-
zare similard cu cea a carbunelui din rimel. Este utilizat pe scard largi in intrea-
ga lume, de obicei asemenea unui creion de ochi, pentru a contura sau a intuneca
pleoapele. Continutul de kohl si diverse moduri de preparare difera in functie de
traditie si tard. (Mai multe studii au pus sub semnul intrebirii siguranta kohl-ului
din cauza pericolelor otravirii cu plumb. Importul de kohl in Statele Unite este
astizi interzis.)

Kohl a fost purtat in mod traditional inci din epoca Nagada III (circa 3100
i.Hr.) de citre egiptenii din toate clasele sociale, initial ca protectie impotriva
bolilor oculare. Exista, de asemenea, credinta cd intunecarea in jurul ochilor ar
proteja de razele puternice ale soarelui. Vopseaua pentru ochi galena (denumi-
td mai tarziu Kohl in araba i provenita din cuvantul akkadian pentru ,cosme-
tica“) a fost aplicatd pe scari larga in Egiptul Antic. Pleoapele superioare erau
vopsite in negru, iar cele inferioare colorate in verde, asa cum este descris in
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textele antice care descriu utilizarea atit a galenei negre, cat si a malachitului
verde. Sotia faraonului Hatshepsut din dinastia a XVIII-a a micinat, de ase-
menea, timdie carbonizatad pentru creionul de ochi kohl. Aceasta este prima
utilizare inregistratd a rasinii. Ingredientele cosmetice, cum ar fi coaja de scor-
tisoara si alte componente de condimente, folosite pentru parfumuri impreu-
na cu betisoarele de kohl din cupru erau exportate din orasele Pomparippu si
Kadiramalai-Kandarodai din Tamraparni (vechiul Sri Lanka) pani in Egiptul
antic. In plus, savantul musulman ibn Abi Shaybah a descris intr-o compilatie
juridicd cum trebuie sa se aplice kohl pe ochi. Femeile berbere si semitice din
Africa de Nord si, respectiv, Orientul Mijlociu isi aplicau si ele kohl pe fati
(practica folositd inci si azi in unele zone). O linie verticald era trasati de la
buza de jos pani la barbie si de-a lungul podului nasului. (Initial, linia de la
buza de jos pani la birbie arita daci o femeie era cisitoritd sau nu.) Aceastd
forma de utilizare a kohl-ului pe fata a provenit din Peninsula Arabica si a fost
introdusa in secolul al VII-lea in Africa de Nord, apoi in Europa.

Cochetiria celeilalte Regine Elisabeta a Angliei, a II-a (1952-2022), s-a mani-
festat, ca si in cazul mamei ei, faimoasa si chiar mai longeviva Regini-Mami (care
a trdit aproape 102 ani!), in legiturd cu un detaliu legat de fashion si, in special, de
palarii, ceea ce, uneori, a dus si la controverse. A doua zi dupa ce a fost supranumi-
ta ,Regina Ucigasid” pentru cd a sucit gitul unui fazan ranit la o vanitoare la care
luase parte, Elisabeta a II-a a apirut la biserica purtind o palarioara decorati cu...
pene de fazan. ,Regina nu ar intra niciodata intr-o dezbatere publicd daci ar trebui
sd fie implicate sporturile de tard, dar, afisind penele, si-a ficut sentimentele clare
fard sa spund nimic®, a explicat la acea vreme un consilier regal.

Conservatoare in alegerea vestimentatiei, a fost bine cunoscuti pentru paltoa-
nele sale de culoare uni si paliriile colorate cochete, care ii permiteau si fie re-
marcata cu usurintd intr-o multime de oameni. Suverana a doborat, se pare, orice
record in materie de palarii. Cu o colectie de peste 5 000 de palarii in cei 70 de ani
de domnie, Regina era renumita pentru faptul ci, in general, le purta o singura
data. Robert Lacey, biograful regal, a explicat ca paliria insemna in garderoba regi-
nei mai mult decit un simplu obiect vestimentar. Devenea un substitut expresiv al
Coroanei Regale! Fredy Fox, palarierul Reginei, a creat sute de astfel de substitute
de Coroani care aveau nevoie de un vagon de tren separat pentru a fi transportate
atunci cdnd Regina pleca in calitorie. ,Ea poarta paldrii confortabile si in care se
simte bine. Este, la urma-urmei, o uniformi pentru o doamna foarte, foarte energi-
cd si care munceste foarte mult®, mérturisea acesta.
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Philip Somerville, un alt palarier al Reginei, a declarat ci au fost situatii in care
suverana a purtat si de 20-30 de ori aceeasi palirie, dar cd, de cele mai multe ori,
nu alegea o pilirie decat o singura dati. (www.realitatea.net)

Marie O’Regan a fost una dintre ultimele modiste ale Majestitii Sale, care a lu-
crat cu mai multi mari designeri si a creat multe dintre accesoriile fostei suverane.
Dintre numeroasele modiste ale Reginei, Marie O’Regan este, fard indoiald, cea
care a avut cea mai atipicd carierd. Nascuta in 1925, Marie O’Regan si-a pierdut
tatdl pe cand era doar un copil. Mama ei a emigrat in Franta si s-a stabilit cu cei trei
copii la Paris: doui fete si un baiat. Familia a triit foarte modest. Inzestratd pentru
desen, fetita a renuntat la scoala de artd din cauza lipsei banilor si s-a orientat spre
meseria de modista. Dupa ucenicie, s-a alaturat atelierului lui Gilbert Orcel, unde
si-a perfectionat abilitatile si apoi a decis s se mute in Anglia, pentru a invita lim-
ba englezé. »Nu mi-am imaginat nicio secunda ca voi riméne i mai ales cd intr-o
zi voi face palarii pentru Regini®, a marturisit ea in februarie 2021, in timpul unui
interviu pentru Point de Vue. Marie O’Regan a realizat mai mult de 200 de palarii
pentru Elisabeta a II-a, in colaborare cu designerul Ian Thomas, cu care a legat o
prietenie sincera in anii ‘90. Acesta din urma i-a scris: ,Apreciez si admir viziunea
ta artisticd incredibild. M-ati readus la viata!“ Printre cele mai ingenioase creatii
ale sale se numarai toca de catifea roz fucsia cu o funda gigantici, purtati pe 6 mai
1994, cu ocazia deschiderii tunelului de sub Canalul Mnecii.

»A face o pilarie este ca si cum ai fi un sculptor®, spunea Marie O’Regan.
Succesul faimosului model cu fundi enorma a dus la crearea unei a doua palarii,
cu buline, care a fost prezentata in timpul unei vizite de stat in Ungaria in 1993. O
altd palarie care a intrat in istorie este una rosie din tesaturd turnati, cu un drapaj
asemandtor unui turban. Elisabeta a II-a a purtat-o pentru a-si lua raimas-bun de la
iahtul Britannia, care dupd 43 de ani era retras din serviciul Casei Regale, la 11 de-
cembrie 1997. ,Pentru aceasti pilirie, a trebuit si fac o formi pe care i-am aratat-o
Reginei. Apoi a trebuit sa alegem materialul. Dar nu am gasit nuanta potrivita, asa
cd am decis si o confectionim din tesatura hainei.”

A fimodista Reginei i-a oferit lui Marie O’Regan ocazia de a se apropia de suve-
rand, mai ales in timpul probelor de la Palatul Buckingham. Cu aceste ocazii, avea
loc un adevarat ritual in timpul ciruia Regina isi lasd uneori masca sa cada. ,Este
cea mai placuta clientd pe care am cunoscut-o vreodatd; si am vizut multe femei
care veneau sa comande paldrii si erau foarte dificile®, isi amintea Marie O’Regan.
,Este o persoani cu care as fi putut fi prietena. In timpul probelor, ii plicea si imite
accentul meu francez...”
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La sfarsitul anilor "90, comenzile de la Buckingham deveneau din ce in ce mai
rare. Cu toate acestea, Marie O’'Regan nu a renuntat la slujba ei. Acasa, in bucitaria
ei micutd, a pregatit o noud generatie de modiste care o vizitau frecvent. Apreciata
de toti pentru umorul i pofta sa de viatd, modista a avut o pensie lunga, panala 97
de ani, cind s-a stins din viata linistita la domiciliu, avindu-i la capatai pe fiii sii,
Stephen si Michael. (hitps://okmagazine.ro)

Un element pe care cele douad Regine Elisabeta ale Angliei — I si a II-a, altmin-
teri separate de epoci §i conjuncturi istorice — l-au avut in comun a fost ceva speci-
fic elitei britanice dintotdeauna, anume pasiunea aparte pentru vanitoare. Unii au
comparat chiar impactul cultural al acestei activitati, in special vinitoarea de vulpi
consideratd o marca distinctivi a aristocratiei din Albion, cu luptele de tauri din
Peninsula Iberica, insistdnd asupra caracterului ritualic al lor.

Pe Insuld, vinitoarea era populard in Marea Britanie celticd inci inainte de
sosirea romanilor, atunci folosindu-se cdini din rasa Agassaei. Romanii si-au adus
rasele lor de céini — Castorian si Fulpin - in Albion, impreund cu o multime de
iepuri de cAmpie (doar iepurele de munte era nativ pe aceste tirimuri) si ciprioare.
Era vinat si mistretul.

Cea mai veche incercare cunoscutd de a vina in mod specific o vulpe cu
ajutorul cainilor a avut loc in Norfolk, in estul Angliei, in 1534, cind fermierii
au inceput sd alunge vulpile ca formi de combatere a ddunatorilor. Haitele de
céini au fost antrenate pentru prima data special pentru a vana vulpi la sfarsi-
tul secolului al XVII-lea, cea mai veche astfel de vinatoare probabil fiind or-
ganizatd pe domeniul Bilsdale din Yorkshire si deja catalogati ca o formi de
»gentlemen recreation®.

Péni la sfarsitul secolului al XVII-lea, multe haite organizate vanau atét iepuri,
cét si vulpi. Pustile au fost imbunitatite in secolele al XVIII-lea i al XIX-lea, iar
vanitorile in care erau folosite armele de foc au devenit mai populare. Pentru a
proteja fazanii destinati partidelor de vinatoare, au fost sacrificate speciile care ii
amenintau, cum ar fi vulpile §i pasarile de prada, care au ajuns aproape de dispari-
tie in zonele populare, iar proprietarii de terenuri si-au imbunatatit procedurile si
au facut amenajari specifice in habitatele pentru vanat. Legile vinitorii au fost rela-
xate in 1831, ceea ce insemna cd oricine putea obtine un permis de a impusca iepuri
de camp si anumite pasari, desi impugcarea si luarea oricaror pasiri sau animale
de pe pimantul altcuiva fira permisiunea proprietarilor de drept ai terenurilor a
continuat sa fie incriminati ca infractiune de braconaj, asa cum este considerata si
in zilele noastre.
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Vénatoarea a fost multd vreme un sport regal si, intr-o anumita masura, regii si
reginele au fost efectiv pasionati, inclusiv Regele Edward al VII-lea, Regele George
al V-lea (care, pe 18 decembrie 1913, a impugcat el singur peste o mie de fazani
dintr-un total de 3 937 numdrati la sfarsitul partidei!), Regele George al VI-lea si
Printul Philip, desi Regina Elisabeta a II-a nu a impuscat decét vinat mare, cerbi
sau, mai rar, mistreti.

Vénatorile pe marile proprietati ale Scotiei a fost intotdeauna un sportla moda.
Aceasti tendintd este in general atribuita victorienilor, care s-au inspirat din ima-
ginile romantice ale vechilor manuale de vinitoare. Vanatoarea cu haite de céini
desfasurata in mod traditional a devenit ilegala in Scotia in 2002, iar in Anglia si
Tara Galilor in 2005, dar continua in anumite forme acceptate. Vanitoarea tradi-
tionala de vulpi este permisi acum numai in Irlanda de Nord. In 2005, in Anglia
si Tara Galilor a devenit ilegal si se impuste pasarile in timp ce acestea nu sunt in
zbor, o actiune care a fost oricum mult timp considerata profund nesportiva.

O cabana de vénitoare este o micd proprietate de tara utilizata special pen-
tru organizarea de petreceri de vinatoare. Cabana poate avea o camerd speciala
pentru agatat vanatul si o cameri pentru arme unde erau depozitate arme si mu-
nitie. Cabana de vinatoare a Reginei Elisabeta, cunoscuti anterior ca The Great
Standing, era situata in Padurea Epping, la hotarul dintre arealul Greater London
si Comitatul Essex.

Pe vremea monarhilor din Dinastia Tudor, in special Henric al VIII-lea si
Elisabeta I au vénat cu ciini special dresati pentru urmarirea vulpilor in aceasta
padure conform traditiei populare, desi nu a supravietuit nicio dovada documen-
tard care si ofere mai multe detalii. In 1543, Henry a comandat constructia unei
cladiri, cunoscuta sub numele de Great Standing, din care si poata urmari vini-
toarea de vulpi, aflata la Chingford. Cladirea a fost renovata in 1589 pentru Regina
Elisabeta I si poate fi vizuti si astizi pe amplasamentul initial. Clidirea este acum
cunoscutd sub numele explicit de ,Cabana de vinatoare a Reginei Elisabeta“ si este
deschisi publicului. Exista si o altd cabana de vanatoare, care acum formeazi nu-
cleul Cartierului General al administratiei domeniului, la Warren, in Loughton.

Dupa restaurarea monarhiei in 1660, desi turma de caprioare si-a revenit la
efectivul optim, vindtoarea regald in padure nu s-a mai desfasurat vreme de secole.
Pidurea a fost folosita in principal ca sursi de cherestea de calitate pentru Royal
Navy, lemnul obtinut de aici fiind dus pe uscat pani la Barking Creek si apoi cu
slepurile citre santierele navale din Woolwich si Deptford. Aceastd exploatare a
continuat pana in jurul anului 1725, cAnd au fost taiati toti stejarii potriviti.
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Primaria Londrei a mentinut vechea traditie a vanitorii de cerb in Lunea
Pastelui in aceastd padure, dar ultima vanitoare oficiala s-a incheiat in 1807, cdnd
a fost desfiintat postul de Maestru al cainilor Primariei. In 1827, Sir William
Pole-Tylney-Long-Wellesley a urmarit un cerb prin pidure piana la West Ham.
Vanitoarea obisnuitd din Lunea Pagtelui a fost repetatd anual de o multime de
negustori obisnuiti din Londra si oameni din clasa muncitoare, care se adunau la
Fairmead Oak pentru a urmari un cerb capturat anterior, care era eliberat dintr-o
cirutd si de obicei scapa nevitimat. Ultima dintre aceste vandtori a avut loc in
1882, cand a ajuns sa se transforme intr-o revoltd spontana si multimea care parti-
cipa a trebuit sa fie imprastiatd de politie.

Cu toate acestea, cind Regina Victoria a vizitat Chingford pe 6 mai 1882, ea
a declarat: ,Imi oferd cea mai mare satisfactie si dedic aceasti pidure frumoa-
sa folosirii si bucuriei poporului meu pentru totdeauna® si astfel Epping a deve-
nit ,Pidurea Poporului®. City of London Corporation gestioneaza in continuare
Epping Forest in stricta conformitate cu Epping Forest Act. Aceasti ingrijire este
finantatd din fondurile private ale corporatiei. Casa Warren, cunoscuta anterior
sub numele de Hanul Renilor, a fost construita in jurul unui loc de vinatoare mai
mic, cunoscut sub numele de Little Standing. Terenurile sale au fost reproiectate
pentru o noud amenajare de Humphry Repton la inceputul secolului al XIX-lea.

In sezonul 2, episodul S, din serialul de succes produs si difuzat de Netflix, The
Crown, o tanari Regina Elisabeta a II-a se plimba pe dealurile faimoasei sale mosii
Balmoral in cautarea cerbului rosu scotian. Desi este insotitd de un ghid, Regina
este prima care observa turma §i urmareste animalele in timp ce acestea traversea-
za peisajul rural. Concentrati pe un singur cerb, ,de trofeu®, ea se taraste priniarba
si pe pamant pentru a ajunge intr-o pozitie buna de tragere, ia pusca, tinteste cu
mare atentie si executd o loviturd mortald pentru cerbul luat in vizorul armei sale

1

culuneti. ,Bunalovitura, Doamna! o felicita ghidul de vinitoare. The Crown este
un serial fictional despre viata Reginei Elisabeta a II-a si a familiei sale, dar aceasta
scena i-a facut pe multi specialisti si se intrebe retoric: ,A fost cel mai longeviv
monarh al Angliei un mare vanator?“

Regina iubea retragerile ei anuale la Castelul Balmoral din Scotia (loculin care,
de altfel, a si incetat din viati), iar in sezonul 4 din The Crown au loc mai multe epi-
soade pe domeniul sdu preferat de la tara. Urmdrirea caprioarelor era, se pare, una
dintre distractiile preferate ale Reginei, iar regretata Printesd Diana se presupune
cdaintratin gratiile Familiei Regale in urma unei expeditii de vinatoare cu Printul

Philip, viitorul ei socru.
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Regina Elisabeta a IT-a a plecat in prima sa expeditie de urmarire a caprioarelor
la virsta de 19 ani. Ea a doborat atunci singurul cerb al zilei, potrivit unui articol
din Vancouver Sun. Se pare ci ea insisi i-a ajutat pe hamali s transporte animalul
mort in josul unui deal. Ea a fost descrisd de faimosul pretendent al surorii ei, ca-
pitanul Peter Townsend, drept ,un vinitor neobosit si un tintas excelent®, potrivit
aceluiasi articol. Cativa ani mai tarziu, cind Regina a fost incoronati in 1952, cea
mai importanta revista dedicatd vanatorii din Regatul Unit, Shooting Times, a pu-
blicat un articol despre noua Regini in care aceasta era descrisi ca ,0 sportiva si
campioand a zonei rurale®, Potrivit articolului, ,Regele George al V-lea si Regele
George al VI-lea au fost amandoi vanatori celebri, iar jubitorii vanatorii se vor bu-
cura cd Regina Elisabeta a mostenit dragostea pentru sporturile de cdmp, care sunt
atat de vitale pentru viata la tard®. Regina ,s-a aldturat armelor” la Balmoral, ceea
ce inseamna ci a participat la vinitoarea de pasari pe domeniul siu si a dezvoltat,
de asemenea, o adevirata dragoste pentru pescuit. Aceste mari pasiuni au conti-
nuat pana tarziu, la senectute. Potrivit unui articol din 2020 din People Magazine,
Familia Regali participa in continuare regulat la o vinitoare de cocosi de munte
la Balmoral, iar Regina ajuta activ la mentinerea reputatiei domeniului ca o loca-
tie excelentd pentru vinitoarea de pasiri. ,Mosia regala se preteazi la acest tip
de vinatoare. Este un adevirat paradis pentru asa ceva®, a declarat Ken Wharfe,
fosta garda de corp regala, pentru revista. ,Totul este pregitit pentru asta si exista
intimitate si securitate®, a spus Wharfe, addugind ca plaiurile din Norfolk ofera
mediul perfect pentru partidele de vinitoare desfasurate in zilele de iarna linistite.
»Este una dintre marile terenuri de acest tip, beneficiind de cei mai buni manageri
si paznici.”

Canisa Elisabetei de cdini de vanitoare de la Sandringham era considerati una
dintre cele mai bune din lume si Suverana a fost un maestru recunoscut al artei
cresterii cainilor de rasa, potrivit unui articol din 2012 din Western Daily Press.
Desi Regina nu a fost niciodata fotografiata tindnd o pusci in mana, ,este greu de
imaginat — avind in vedere implicarea ei stransa in acest sport si, avind in vedere ca
si copiii si nepotii ei si multi dintre partenerii sau partenerele acestora participa la
vanatorile regale — cd nu a purtat §i ea 0 arma uneori®, sublinia Western Daily Press.

In 2000, Regina a fost surprinsa de aparatul de fotografiat al unui reporter su-
cindu-i gatul unui fazan ranit, care fusese recuperat de unul dintre cainii ei de va-
nitoare. ,Evident cd nu a fost prima data cind a sucit gatul unui fazan® a spus un
observator pentru Sunday Mirror. Desi acest tip de ucidere ,din mili“ este o prac-
tica obignuitd in randul vanatorilor de pasiri, cotidianul britanic a numit-o ,The
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Killer Queen® si grupurile pentru drepturile animalelor au innebunit pur si simplu.
»,Unii oameni vor spune ci ea a scutit pasirea de o mare suferinta, dar cine a pus pa-
sdrea in aceasta situatie intdi de toate?“ a intrebat retoric Penny Little de la o orga-
nizatie care isi propune sd protejeze animalele silbatice si sd interzicd vandtoarea.
»Nu cred ci Regina ar trebui sa faca parte din ceva pe care majoritatea oamenilor
il considera absolut dezgustator.” Regina nu a vanat fazani in acea zi, iar faimosul
Monarh privat nu a dezvaluit niciodata intreaga sa experientd de vanatoare.

Indatoririle statului nu permiteau excursii de vanitoare prelungite, desigur,
si, din cate spun cunoscutii ei, Reginei ii plicea mai mult si-si petreaci timpul in
compania cailor si a cainilor ei decit sd vineze caprioare sau cocosi de munte. De
asemenea, nu a fost niciodatd o aparatoare deschisa a drepturilor vanatorilor, in-
trucét rar se implica in orice tip de dezbatere politica.

Unii dintre cei mai noi membri ai Casei Regale au preluat si ei aceasta pasiune.
In 2020, Ducesa de Cambridge, Kate Middleton, si sotul ei, Printul William, si-
au incheiat vacanta de vari cu deja traditionala vinatoare de cocosi de munte pe
domeniul scotian al Reginei Elisabeta, de la Balmoral. Cuplului nu li s-au alaturat
doar diversi membri sau apropiati membri ai Familiei Regale, ci ei I-au adus cu ei
si pe fiul lor cel mare, pe atunci in vérstd de 7 ani, Printul George, care i-a urmarit
pe adulti participand la partida de vinatoare desfisuratd pe mlastina de aproape
3 000 de hectare din Corgarfl, situata la vreo 10 mile distanta de castel. William
si Kate impartagsesc traditia de vinitoare a familiei cu George in ultimii ani, si se
pare ca tanarul vlistar ar fi participat la prima sa expeditie de vdnatoare de cocosi
in 2018. De cand Kate si Printul William si-au inaugurat casa lor de la tara in co-
mitatul rural Norfolk in 2014, cuplul gazduieste petrecerila magnifica Anmer Hall
si participa la partidele anuale de vanitoare din jurul resedintei scotiene a Reginei
Elisabeta si pe mosia Sandringham a Monarhului din Norfolk.

La fel ca majoritatea femeilor din Casa Regald, inclusiv o nord a Reginei,
Sophie, Contesa de Wessex, care a fost fotografiatd la o vAnatoare de Craciun, Kate
se asociaza de obicei cu un invitat — cineva care nu este neaparat sotul ei — pentru a
ocupa un stand de vanitoare. Femeile fie vor lua parte la impugcarea potarnichilor
si a fazanilor, fie vor ajuta la numararea prazii partenerului lor. Chiar inainte de a se
muta la Anmer in 2014, William a organizat intotdeauna petreceri de iarna pe acest
domeniu, cazdndu-se la Wood Farm, in anii de facultate si dupa aceea.

Printul Harry, care este pasionat de eforturile sale de conservare a Naturii in
Africa, era, de asemenea, un tragitor versat. Cind au circulat zvonuri ca Harry a
sdrit peste vinitoarea anuala de Boxing Day in 2018, deoarece sotia sa Meghan
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Markle ar fi dezaprobat ideea, Palatul Buckingham a respins aceste afirmatii. In
timp ce se vorbea despre Printii Harry si William in calitate de campioni ai lumii
naturale, faimosul conservationist dr. Jane Goodall a readus in discutie faptul ca
ambii frati vAneaza, desi crede cd Harry va inceta si se mai implice in aceasta acti-
vitate. ,Da, doar ci vineaza i impugca animale silbatice®, a spus Goodall cand a
discutat despre sprijinul celor doi pentru conservarea naturii. ,Dar cred ca Harry
se va opri, pentru ci lui Meghan nu-i place vinitoarea, asa cd banuiesc cd s-a cam
terminat pentru el...”

Elisabeta a II-a a iubit enorm i o activitate conexd vanatorii: caliria. Cind era
mici si alintata Lilibet, ii pliceau atit de mult caii, incit Marion Crawford, guver-
nanta sa, a fost nevoitd adesea si se ageze in patru labe i si ia pozitia animalului
pentru a se juca. Printesa i-a spus guvernantei ca, daca vreodata va deveni Regina,
»atunci voi da o lege prin care si nu se cilareasca in zilele de duminici. Caii ar
trebui sa se odihneasci si ei. Lilibet a avut o perioada in care isi dorea foarte mult
sd aiba o ferma. , A vrea si am multe vaci, multi cai §i copii®: partial, asta a devenit
realitate, Regina avand patru copii, multi citei corgie si multi cai de rasa.

Nu a fost doar un hobby de vacanta. S-a tradus, de pildi, si in zeci de curse
céstigate de caii ei. Atunci cind Estimate a cistigat in 2013 Derby-ul de la Ascot,
bucuria Reginei a fost imensa. Era prima oard in 207 ani cdnd un monarh domni-
tor detinea calul cistigator. Pasiunea pentru aceste animale nobile incepuse insa
cu mult timp in urma. Elisabeta avea 4 ani cind a invitat sa cilareasca pe un cal
de talie mici pe care I-a botezat Peggy, un cadou de la bunicul siu. Inceputi ca un
mers la pas, relatia Elisabetei cu caii pursinge a trecut la trap si apoila galop. A fost
o pasiune insuflata de tatal sdu, care o lua cu el la antrenamentele de la Wiltshire.
Iar atunci cdnd George al VI-lea a murit, i-a transmis fiicei nu doar tronul, ci si
propria colectie de cai. Dar suverana nu s-a limitat la cresterea acestor anima-
le. Matthew Dennison, istoric, povestea: ,A concurat ea insdsi. Era o traditie in
Familia Regald in anii de inceput ai domniei Reginei ca in siptamana in care se
desfasurau cursele de la Ascot membrii Familiei Regale si concureze inainte de
competitie. Regina si membrii familiei sale calareau foarte rapid“. Regina a fost
o prezenta constantd la Royal Ascot, una dintre cele mai importante competi-
tii ecvestre. In afard de 2020 si 2022, suverana nu a ratat niciodati evenimentul.
Jocheul Frankie Dettorirelata: ,Am urcat pe podium si primesc trofeul, iar eam-a
intrebat cum a fost cursa, eu i-am explicat si i-am spus ca am céstigat de patru ori.
Iar ea s-a intors gi mi-a rispuns ci Lester (Piggott) a cstigat de sapte ori. Cu alte
cuvinte, m-a pus la punct®
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Si, chiar dacd Regina a avut zeci de cai de-a lungul vietii, existd unul pe care l-a
pastrat in suflet pana la sfarsit. Se intdmpla in 1969, iar din acel moment, Burmese
a fost singurul cal pe care Regina a urcat in urmitorii 18 ani. In plimbrile de la
resedintele din afara Londrei, dar si la ceremonii precum Trooping The Colour.
Elisabeta a II-a, alaturi de calul sdu inalt i negru, iata o imagine care atrigea toate
privirile. Al Nicholson, fost politist in Politia Cilare, a fost martorul acestei relatii:
»Ce slujba minunatd a avut Burmese! A mers acolo, a trdit intr-un palat si a fost
tratatd intreaga sa viatd precum cineva de vita regala“. In 1987, a venit momentul
retragerii lui Burmese, apoi nimeni nu a avut voie s-o mai calireasca. Iapa si-a trait
restul zilelor la Castelul Windsor, unde a murit trei ani mai tarziu. Ca dovadi a
legaturii speciale pe care a avut cu Regina, Burmese a primit rara onoare de a fi in-
morméntatd pe domeniul regal. Robert Hardman nota: ,Atunci cdnd Burmese nu
amai participat la parade si indatoririle publice, Regina a spus ci se retrage si ea, ca
nu va mai cildri, pentru cé fird Burmese nu va mai fi la fel“.

De-a lungul timpului, caii i-au oferit Elisabetei relaxarea necesari fata de viata
agitatd de la Londra. Apropiatii sdi spun ca era fascinati de dezvoltarea lor mentala
sifizicd si se interesa in permanenta de starea fieciruia. Si pentru cd aceste animale
nobile au ficut parte din existenta ei, nu-i de mirare ca le-a ales sa marcheze mo-
mentul in care a implinit 96 de ani. Drept dovada, portretul Monarhului lansat de
ziua sa de nastere, care o prezintd pe Regina alituri de doi dintre caii sdi preferati,
Bybeck Katie si Bybeck Nightingale, ponei din rasa Cumbrian. (https://cwherald.
com, www.digi24.ro)

Dincolo de pasiunile sale pentru hipism si vinitoare, Elisabeta a II-a, regretata
suverand a Marii Britanii a fost toatd lunga ei viata o fiinta tonicd, plind de energie
si care nu a dispretuit micile-marile pliceri ale gastronomiei si ale licorilor care
insoteau mancarurile pregatite de bucitarii regali, adesea sub privegherea ei.

Dimineata, Regina savura mai intdi o ceagca de ceai negru, fierbinte, fira za-
hir, si cateva fursecuri de casd. Dupd aceea urma micul-dejun propriu-zis, bazat
pe cereale, in special terci de ovaz sau fulgi de porumb. Pe masi, se mai giseau
paine prijita si marmeladi, de obicei facutid din fructe culese din griadinile regale,
dupid cum ne asigura Kera Calita, care a studiat cu atentie meniurile regale de la
Buckingham, Sandringham, Windsor si Balmoral.

Prénzul, servit in jurul orei 1:00 dupi-amiaza, era mai copios, dar cu masura.
Ea insdsi pasionata de vinatoare, Regina putea savura uneori un hamburger din
carne de cdprioard. Nu voia insd la masa feluri complicate, dupa cum nu suporta
ceapa in exces sau usturoiul in bunatatile ce ii erau aduse pe platourile de portelan
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cu monograma ei. Limba-de-mare, insotita de spanac, broccoli sau dovlecei sotati
era unul dintre preparatele ei preferatele, iar puiul la gritar cu salata este cel pe
care il cerea cel mai des. Fructul ei favorit era mango si considera ci nu este potrivit
etichetei ca bananele si fie mincate intregi, asa cd impunea ca acestea si fie tdiate
in bucitele, dar niciodata luate cu ména, ci cu o furculitd mica speciala.

Ca pentru orice englezoaicd sadea, ceaiul de dupa-amiaza era obligatoriu pen-
tru Regina Elisabeta, acestuia adaugindu-i-se sendvisuri §i prajituri cu fructe.
Reteta ei favorita de ,sandwich® insemna o felie de paine alba unsi cu crema de
branza, cu o notd de menta, potopita cu castraveciori rasi foarte fin.

Ca si ruda sa apropiata, Regele Mihai al Romaniei, Elisabeta nu manca nicio-
data seara tarziu si cina usor in jurul orei 18:30, de obicei un singur fel, cam ar fi
pestele slab cu o salatd sau cu legume. Dar, indiferent de ceas, nu-si refuza nicioda-
ti un dulce, preferatul ei fiind tortul de biscuiti cu ciocolati (obligatoriu neagra!),
o feliuta fiind intotdeauna binevenita.

Regina avea insa si o multime de tabuuri culinare. Astfel, nu méinca deloc paste
fainoase si, in general, alimente care contin amidon, asadar nu era innebunita nici
dupa cartofi §i nu aprecia carnea in singe sau ouile de giini (le prefera pe cele de
prepelita).

Elisabeta a II-a nu dispretuia bauturile fine. Inaintea pranzului lua un paharut
de Dubonnet ca aperitiv, in timpul mesei nu refuza un pahar de vin bun, iar, une-
ori, la dineuri festive toasta cu un pahar de sampanie si gusta un pic de Martini.
Licoarea ei preferata era ginul, un distilat pe baza de fructe de ienupir, pe care il
savura in special sub forma de cocktailuri. Avea chiar propria retetd de gin, pen-
tru care folosea numai arome provenind din plante din gradinile mosiei sale de la
Sandringham. Biutura, cu taria alcoolici de 42%, era realizata din 12 plante culese
de mani din gradinile regale. In prepararea bauturii, se foloseau frunze de dud,
limai, paducel si dafin, dar si verbini, fructe de hibiscus si mirt. E de stiut cd mir-
tul care creste pe domeniul regal nu e unul oarecare, ci a fost prins dintr-un lastar
luat din buchetul de nunta al Printesei Alexandra a Danemarcei la cdsitoria ei cu
Printul Albert Edward, fiul cel mare al Reginei Victoria, care mai tirziu au devenit
Regele Edward al VII-lea si Regina Alexandra.

Elisabeta a II-a s-a achitat intotdeauna impecabil, in cele sapte decenii in care
s-a aflat pe tron, de rolul siu in ceremonialurile de la Buckingham. La moartea
tatdlui ei, in 1952, Elisabeta a II-a a devenit colonel-sef al tuturor regimentelor de
garda si al corpului inginerilor regali §i capitan-general al Regimentului Regal de
Artilerie si al Companiei Regale de Artilerie. Ea a fost, de asemenea, seful Armatei,
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